古诗词的诵读和感悟
湖北省秭归县文化中学   向方杰

《语文课程标准》要求我们在引导学生学习古诗词的时候，要让学生“诵读古诗词，有意识地在积累、感悟和运用中，提高欣赏品位和审美情趣。借助注释和工具书理解基本内容。并背诵优秀诗文80篇。”在教学实践中，我们荡起“诵读和感悟”的双桨，尽情遨游在诗海中，拾到了许多美丽的珍珠。

学习诗歌，诵读是非常关键的。它也是感悟的基础。我们充分发挥早晚自习和课外阅读课的优势，灵活有效地引导学生进行自主、合作、探究性学习。引导学生有感情地诵读、学习教材和《课标》中推荐的诗文篇目。让学生在教学之前先熟读成诵，然后与教师共同感悟欣赏，从而提高自己的阅读和欣赏水平。

为了提高每个学生的诵读效益，师生经常一起或朗读、吟读、唱读（用各自喜爱的歌曲、戏曲等的优美旋律把诗词演唱出来）、背读、译读；或共同背诵，听写、默写；或合作学习，相互赏析。采取多种形式，激发学生的兴趣，提高他们的学习积极性。

除此之外，我们还要求绝大部分学生能快速准确地默写这些优秀片段、名句。学生在读——背——写的学习氛围中，潜移默化，逐渐就养成了勤读书，勤积累的良好习惯，诵读水平和欣赏品位也得到了很大的提高。

“学而不思则罔”，学习诗歌也不例外。要提高学生初步欣赏诗词的水平，光靠诵读是远远不够的，还得学会对诗词的整体感悟。那么，我们怎样才能学会整体感悟呢？

我们要求学生学会科学有效地利用工具书、相关资料和注释，来学习古诗。了解作者和诗歌的创作背景，展开丰富的联想和想像，在熟读精思的基础上，结合个人已有的生体验和课堂所学的经验，加深理解，加深记忆。这是自主学习的重要内容。其次，把学生分成若干个小组，合作学习，查阅资料，相互质疑、释疑，进行探究性学习。教师在课内外适时点拨，不断激发学生的创造性思维，为他们搭建展示风采的舞台，并不断鼓励学生把独特的体验写出来，向外投稿，取得了骄人的成果。如果形成了这种轻松的教育教学环境，我们的语文教学就进入了“教是为了不教”的化境……
感悟的高层水平就是学生能把已有的生活体验恰如其分地引进课堂，把课堂学得的先进经验运用到课外阅读中去。不少学有所长的学生能把独特的生活感悟描绘出来，积极向外宣传推广，并能形成气候，产生积极深远的影响。
例如，我们在学习李白的诗《闻王昌龄左迁龙标遥有此寄》之名句“我寄愁心与明月，随君直到夜郎西”的时候，有的同学信手拈来了苏轼的“但愿人长久，千里共婵娟”，以表达对朋友美好的祝愿；有的学生随口吟咏出王勃的“海内存知己，天涯若比邻”的千古绝唱，相互共勉；有的搬来作者的“桃花潭水”、“孤帆远影”，表达对友人的款款深情；更有甚者，忘情地演唱起《朋友》、《一路平安》等歌曲来；优美的歌声激发了一个爱好绘画的学生的真情，她跑上台去速成了一幅风景画，又一个书法爱好者为画题写了该诗，博得了全场的热烈喝彩！真是“八仙过海，各显神通”啊！有的文学爱好者灵机一动，妙笔生花，倾刻间挥就一首新诗《朋友》，声情度茂地诗朗诵，引起了满座的共鸣，教室里爆发出鸣般的掌声。这首诗很快就在报刊上公开发表了，更是激起了学生创作的热潮。课内，掌声此起彼伏，连绵不断；课外，学生三五成群，一起学习、探讨，忙得不亦乐乎！校园内形成了教师乐教、学生乐学、轻负高效的教学氛围。这怎不令人拍手称快呢？诚然，“冰冻三尺，非一日之寒。”这是我们语文组教研教改的成果，这是全体师生辛勤汗水的结晶。

在诗歌教学过程中，“诵读”和“感悟”，是相辅相成，相互渗透的。二者犹如一叶扁舟的双桨，我们只有和谐地荡起双桨，小船儿才能轻快前进，学生才能乘风破浪……

让我们荡起双桨，带领学生在诗海中尽情遨游吧！
